
 

 

 

 

   

   Wat heb je nodig: 

                                                  

                                                                                                 

     Jezelf en een beweeglijke mama of papa, broer , zus 

 

                                                                    Wat bewegingsruimte 

  



Oef 1: 

Vandaag gaan we voor konijn spelen: 

 

Konijnen zijn super beweeglijk, ze huppelen, springen, lopen, doen zottekes, kortom we 

laten ons eens goed gaan. 

 

Indien mogelijk, laat jezelf eens filmen door ouders, leefgroep en stuur maar door naar 

de klasblog. 

Kun je nog 2 konijnenoren knutselen, doe ze maar aan! 

Hou het veilig, zeker ouders…. 

 

En supergraag een filmpje doorsturen, TikTOk, maken  


